
 

R5.10.1 改訂  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

医療法人社団心癒会  しのだの森ホスピタル 

 

〒２７６－０００４   千葉県八千代市島田台１２１２  

TEL  ０４７－４８８－２２１８  （代表）  

FAX  ０４７－４８８－７２５８  

ホームページ http://sinodanomori.or.jp/ 

 

 

http://sinodanomori.or.jp/


 

①  健康保険証  

②  限度額適用認定証  

③  印鑑（入院申込者様と連帯保証人様 2 名  シャチハタ不可）  

④  入院保証金  ※ 100,000 円（生活保護の方はいただいておりません）  カード払い可  

⑤  日用品費  ※ 30,000 円（預かり金管理に申し込まれる方のみ）  カード払い不可  

※当院では、退院当日の清算は行っておりません。退院後 1 週間前後で請求書を送付しており、

その際入院時にお預かりした保証金や日用品費の残金との相殺をさせていただきます。詳しくは、

請求書をご確認いただき、ご不明な点がございましたら事務部請求担当宛にお問い合わせくださ

い。なお、生活保護を受給されている方（実費負担分）につきましては、退院当日清算をお願い

しております。 

⑥  紹介状（必要な方のみ）  

⑦  お薬手帳（お持ちの方のみ）  

 

 

当院では、入院セットレンタル（衣類セット ・タオルセット・オムツセット）がご利用いただけます。 

衣類のご持参を希望される場合でも、衛生管理上、タオルセットはご利用をお願いしております。 

※入院セットとは、入院中必要となるタオル類・衣類・日用品類・紙オムツを日額定額制でご利用

いただくサービスです。こちらのセットをご利用いただくと、ほぼ手ぶらで入院いただくことができ、ご家族

様のご負担も軽減されます。（詳細は、専用パンフレットをご覧ください）  

＜タオルセット内容＞  

□バスタオル   □フェイスタオル  □身体を洗うタオル   □おしぼり  □ボックスティッシュ 

□歯ブラシ  □歯磨き粉   □ボディソープ  □リンスインシャンプー  □プラスチック製のコップ   

※電気シェーバーをお持ちでない方は、週 2 回の入浴時に T 字カミソリの提供がございます。 

 

衣類セットをご利用にならない場合、下記のご準備が必要です。 

□普段着（ﾄﾚｰﾅｰ・ｼｬﾂ・ｽﾞﾎﾞﾝなど）５組程度（原則ひも付きは不可）  

□下着・靴下  各５組程度       □パジャマ ２組程度  

※肌の露出度の多いものは、ご遠慮ください。 

※衣類の洗濯は、ご家族様に持ち帰っていただくか、洗濯業者委託に申し込んでいただいております。

１病棟以外はコインランドリーの設置はございませんのでご了承ください。業者洗濯の場合、高温殺

菌洗浄になります。衣類の素材によっては、洗濯に出せないものもございます。 

また、衣類全てに油性マジックで名前を書いていただいておりますのでご協力ください。 

 

下記は、ご自身でご準備いただいております。 

□マスク □生理用品   □ヘアブラシ  □置き時計又は腕時計   □電気シェーバー □洗面器  

□履物・・ ・サンダル 1 足  ※高齢者の方は紐のない介護靴をご用意ください。 

入院の手続きに必要なもの 

入院時にご用意していただくもの 

 



※喫煙される方は、使い捨てライターを 1 本ご用意ください（危険物ですので病棟預かりとなります）。 

※化粧品類についてはガラス容器不可、プラスチック容器のみ可となります。 

※1 病棟ご入院の方はふた付のコップをご用意ください。 

※引き出しタイプの衣装ケース（サイズ 44×74×30cm程度）をご用意していただく場合がございます。

急性期病棟ご入院の場合、衣装ケースは不要です。 

※紛失防止のため、全ての持ち物に記名をお願いしております。  

 

急性期病棟にご入院されるご家族様へ 
 

入院セットをご利用いただける場合は、洗濯代が含まれておりますが、衣類のご持参を希望さ

れた場合の洗濯については、下記の２種類があります。  

       

① ご家族が洗濯される場合  

ご家族が洗濯される場合は、火曜日と金曜日 (入浴の翌日）に来院し 

衣類を交換して下さい。火曜日、金曜日が無理な場合は、他の曜日でも  

構いませんが、必ず 1 週間に一度の交換をお願いいたします。    

       

② 業者洗濯の場合  

黒色マジックで氏名のご記入ができない衣類は持込めません。 

靴下はタグが無いため、白系のものをご用意ください。 

また高温処理になりますので衣類の縮み等には責任を負いかねます。  

洗濯にはおおよそ 1 週間かかりますので、衣類は多めにご用意ください。  

入院時に衣類の枚数を確認いたしますが、入院途中での衣類の増減に関しては確認できな

いため予めご了承ください。 

            

※無記名の衣類の紛失については責任を負いかねますのでご了承ください。   

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

≪注意点≫           

     

フード付きパーカーやジャンバーは紐がついていますので紐を抜いていただかないと持込みがで

きません。病棟内で使用するスラックスはベルト無しで使えるもののみとなります。 

また、紐を抜く場合、履いてずり落ちないかご確認ください。  

・ベルト・マフラー等は、外出・外泊時以外には使用する事が出来ない為入院時には持参し

ないでください。  

・レギンス、ももひきは、病状によっては使用できない可能性もあります。その場合、裏起毛な

どの衣類があると便利です。  

患者様の安全を最優先に考え、所持品を制限させていただいております。快適な入院生活

を送っていただくため、患者様ご家族様のご協力をお願い申し上げます。 

https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1512518268/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cDovL3d3dy5jcmVhdG9yY2hlY2submV0L2hvbWUvd3AtY29udGVudC91cGxvYWRzL0ZyZWUtVmVjdG9yLUhvb2RpZS1UZW1wbGF0ZS13ZWIuanBn/RS=%5EADBpHleuvMHmJzerZZaVD8XIWm0SkU-;_ylc=X3IDMgRmc3QDMARpZHgDMARvaWQDQU5kOUdjUVRiRWY2bkJjMDJSeXRUczZjR2QtTm1nQXc4OXkwRWh0NXpfRG8zVzM3ZlR6SHdnZ0lXTHhxc0lwOQRwAzQ0T1I0NE84NDRLcjQ0TzhJT09DcE9PRHFlT0N1ZU9EaU9PQWdPZUVvZWFXbVEtLQRwb3MDNTYEc2VjA3NodwRzbGsDcmk-
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1512517541/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly90LnBpbWcuanAvMDIxLzg5NS84MDIvMS8yMTg5NTgwMi5qcGc-/RS=%5EADBkx.XZM5WIqkMbsG4RpxrSJ6T4I4-;_ylc=X3IDMgRmc3QDMARpZHgDMARvaWQDQU5kOUdjU0ZKT21vVmxZTlROVjYwX2Rsa1JwSy1oY0o1VjVIQWRNQWVfb3JoNWpFLV9jcTFmT2hnQmRiYncEcAM0NEs1NDRLbzQ0T0Q0NE9JNDRLNjQ0T2M0NE96SU9PQ3BPT0RxZU9DdWVPRGlBLS0EcG9zAzI2NwRzZWMDc2h3BHNsawNyaQ--


 

急性期病棟にご入院されるご家族様へ 
 

当院ご入院中の履物について 

・入院中に使用される履物は、紐の無い靴 (高齢の方は介護靴 )とサンダル(クロックスでも可 )

を各１足ずつご用意ください。 

 

≪使用可能≫ 

 

       

    

 

≪使用禁止≫ 
 

・転倒などの危険防止のためスリッパと紐のついている靴は使用禁止となっております。 

     

https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1512518667/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cDovL3AubWFtYXN0YXIuanAvbC8yMDE2LTA1LzAvYTE0NWEyZWJjZTllNDczMi5qcGc-/RS=%5EADB5LVX.WvbPK0WANMdmuQGLx4Luts-;_ylt=A2RCA9yK4iVam00ALBSU3uV7;_ylu=X3oDMTBiaGxjcmduBHZ0aWQDanBjMDAy
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1512519041/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly9qcC5taXN1bWktZWMuY29tL2xpbmtlZC9tYXRlcmlhbC9mcy9YRUMxL1BIT1RPLzIyMzAwNjU3NzY2NC5qcGc_JHByb2R1Y3Rfdmlld19iJA--/RS=%5EADBmjwnAWFJzdNtnqrO0o_bAUAWbu8-;_ylt=A2RCKwUA5CVaHzYAmhGU3uV7;_ylu=X3oDMTBiaGxjcmduBHZ0aWQDanBjMDAy
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■持ち込みはお断りしているもの  

   ・ハサミ、カミソリ、カッター、針、安全ピン、爪切りなどの鋭利なもの 

   ・ベルト、ひも、ストッキング、タイツ、レギンス、マフラーなどの長いもの、持ち手の長いバッグ 

   ・マジック、セロハンテープ、シャープペン、ボールペン 

   ・鏡、ガラス、陶器、花瓶などの割れるもの 

   ・多額の現金、カード、通帳などの貴重品  

   ・携帯電話（主治医の許可が出た方のみ午前・午後の散歩時に使用可能ですが、病棟でお預

かりになります）、パソコン、ゲーム機（携帯ラジオ、音楽プレーヤーは可ですがイヤホン使用）  

   ・食べ物、生花、アクセサリー、マニキュア、スプレー、洗剤  

  ※ハサミ・爪きり・針・ドライヤーについては病棟用の貸し出しがございます。 

  ※病棟やご本人様の病状により、お持込みいただける物が異なりますので詳しくは医療相談室へ

ご相談ください。   

 

 

 

■ 入院費は、月 1 回のお支払いとなります。 

■ 月末締め、翌月 10 日以降に請求書をお送り致しますので、月末までにお支払いください。  

退院時も当日精算は出来ません。退院後 1 週間前後で請求書をお送りいたします。 

その際入院時にお預かりした保証金や日用品費の残金との相殺をさせていただきます。 

■  お支払い方法は、窓口払い（カード払い可） ・現金書留・銀行・郵便振込みなどよりお選びいた

だけます。 

■入院セットは、(株 )東基への直接のお支払いとなります。 

【当院医療外代行等システムについて】    ※自費負担が発生いたします 

        1、小遣い・日用生活品費預かり金管理（日額 90 円）  

        2、日用品購入業務委託（日額 90 円）  

        3、洗濯業者委託（日額 100 円）  

          コインランドリー（1 病棟のみ・コイン 1 枚 100 円）  

        4、入院セット（衣類セット・タオルセット・オムツセット）※詳細は専用パンフレット参照  

        5、防水シーツ（実費）  

 ※ご利用を希望される場合はお申し込みが必要となりますので、詳しくは医療相談室へご相談  

ください。    

 

 

■ 面会時間・・ ・毎日１３ ：３０～１６：００  

■ ご面会の方は、受付にお声掛けいただき、「面会者カード」にご記入ください。 

■ 食べ物等差し入れについては、病状により異なりますので病棟スタッフへお問い合わせください。 

 

入院費について 

ご面会について 



 

 

 

■ 外出・外泊については、事前の準備が必要となりますので届出を記入していただいております。 

外出は前日の１６時まで、外泊は前々日の１６時までに外出・外泊届けに必要事項を記入し提

出してください。 

※病状によっては、主治医から制限がかかる場合もございます。 

 

 

 

■ 各病棟直通の公衆電話にかけていただくと、ご本人様の呼び出しができます。 

夜間安静のため、原則６時～２１時とさせていただいておりますのでご協力ください。 

 

    急性期病棟     ０４７－４８８－４３３０  

    １病棟         ０４７－４８８－２２３２  

    むつみ病棟 (１階 ) ０４７－４８８－７２３５  

    むつみ病棟 (２階 ) ０４７－４８８－８６５１  

 

■お電話のお問い合わせ・ご相談は、月曜日～土曜日の午前 9時～午後 5時までのお時間で承っ

ております。 

当院では病棟に、ご本人様やご家族様からのご相談をお受けする看護師、薬剤師、精神保健福祉

士がおります。日常生活や入院生活にまつわること、各種社会資源の活用、退院後の生活、お薬に

ついてなどお気軽にご相談ください。プライバシーに配慮しながら、問題解決に向けてお手伝いをさせ

ていただきます。 

※お問い合わせの内容により、お電話でお答えしかねることがございますので、ご了承ください。 

        （代）  ０４７－４８８－２２１８  

 

※個人情報保護について  

当院において知り得た他の患者様及び病院関係者の個人情報を、第三者に故意または過失によって漏

洩したり当院に無断で使用すること、また、その結果として他の患者様及び当院または病院関係者個人に損

害を与える行為は、ご遠慮ください。  

 

皆様のこころとからだの休息のお手伝いとしてお役に立てるよう  

スタッフ一同、努めさせていただきます。 

ご不明な点は、ご遠慮なく病院スタッフにお尋ねください。 

 

 

外出・外泊について 

病院へのお問い合わせ・ご相談について 



 

 

 

入院中に歯科以外の医療機関へ受診される予定のある場合は、主治医にご相談くだ

さい。 

急性期病棟、1 病棟、むつみ病棟の施設基準上、他の医療機関を受診される場合は、

お薬の処方はしていただかないようお願いします。お薬はしのだの森ホスピタルで処方いた

します。 

また受診内容・お薬に関して当院から受診先の医療機関に問い合わせさせていただく場

合がございます。 

治療方針やお薬の内容については、メモや情報提供書などに記入していただきお持ち帰

りください。 

受診先でわからないことがあればお問い合わせください。  

※当院より診療情報提供書が必要となる場合がございますので、前もって職員にご相談

ください。 

 

 

入院中の患者様・ご家族様へ 

 

7時～9時、17時～20時の間は当直スタッフが応答し、病棟へ取り次ぎ致しますが、  

夜 20 時～翌朝 7 時まで当院へのお電話は、自動音声による応答となります。  

夜間緊急の病棟スタッフ宛ご連絡は、各病棟の公衆電話番号にご連絡下さいます

様お願いいたします。  

 

★1 病棟 080-6566-7657 

 

★むつみ病棟 047-488-7235 

 

★急性期 047-488-4330 

 

 

 

他科受診について 


